
Todos os dias convivemos com muitas pessoas, mas nem sempre paramos para observar do que elas necessitam.
Nos preocupamos com o que pretendemos comprar, com um passeio ao qual queremos ir, ou com um brinquedo
novo que esperamos ganhar dos pais. Ficamos voltados muito para coisas que necessitamos ou queremos, mas,
às vezes, próximo de nós, existem pessoas passando por necessidade que nós poderíamos ajudar e não fazemos
isso. Contudo, a vontade do Senhor é diferente disso, pois a Bíblia nos ensina que: 
Quem se compadecedo pobre empresta ao SENHOR, e este lhe retribuirá o benefício. Provérbios 19:17.
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Goiânia, 30 Setembro de 2026
RELACIONAMENTOS
Ajudar quem precisa

Provérbios 19:17

Quando você ajuda alguém que está necessitado, está fazendo algo para o Senhor. Além disso, há sobre a sua
vida uma promessa de bênção, pois Ele, por meio da Sua Palavra, nos ensina que seremos retribuídos. Como
Deus é lindo! Se hoje temos o que repartir, é porque Ele nos deu; e, quando compartilhamos com o próximo aquilo
que recebemos, Ele ainda promete nos retribuir. Como você pode ajudar alguém que está passando por
dificuldades? (Ouça as crianças.) Você pode doar aquilo que está em falta para essa pessoa naquele momento,
como roupas e alimentos, entre outras coisas. Qual será o sentimento de quem enfrenta uma fase difícil ao ter
sua necessidade suprida por alguém que estendeu a mão? (Ouça as crianças.) Ajudar o próximo agrada ao
Senhor, abençoa outras pessoas e também a nós. Muitas vezes, queremos guardar roupas que não usamos mais,
jogamos fora alimentos que sobram e que poderiam ser doados para quem necessita. É importante também que
vocês entendam que a nossa contribuição não é apenas com algo que não usaremos mais ou que sobrou, mas
também precisamos, sempre que tivermos condições, contribuir com coisas novas, alimentos comprados no
mercado ou com algo que estão precisando. Se você não sabe a quem ajudar por ser criança, fique atento às
campanhas realizadas na igreja ou na escola para contribuir com instituições sociais ou irmãos em Cristo,
doando roupas, alimentos e outras coisas de que estejam precisando. Você também pode ajudar um colega ou
vizinho que esteja passando por alguma necessidade. Porém, antes de tomar qualquer atitude, converse com o
papai e a mamãe e combine com eles como você pode ajudar, pois ainda é criança. 

Motivo para oração: Orar com as crianças para que tenham um coração disposto a ajudar o próximo.

Virginia Bomfim da Cunha

Sugestão de louvor:   Hora de ajudar- 3 Palavrinhas



Pinte a gravura. Capriche!
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