
A Bíblia traz ensinamentos para todas as áreas da nossa vida, entre elas, a familiar. Neste momento, veremos
como o Senhor quer que seja a nossa conduta com os nossos pais. Em Efésios 6:1-3, aprendemos que Deus quer
que cada um de nós obedeça aos pais no Senhor e os honre. E traz uma promessa para quem os honra. Honrar
pai e mãe é o primeiro mandamento com promessa! Você sabe qual é ela ? “para que tudo corra bem com você, e
você tenha uma longa vida sobre a terra”. (Efésios 6:3, NAA).
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desobediência citada, cole um curativo/band-aid por cima do coração vermelho. Continue dando exemplos
(responder mal, demorar para ir tomar banho, brigar com o irmão). Mostre como o coração ficou cheio de
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Devemos obedecer aos nossos pais, pois eles têm o papel de cuidar de nós, orientar o que precisamos fazer para
viver bem, ensinar a Palavra de Deus, entre outras coisas. Eles são autoridades colocadas por Deus sobre a
nossa vida. Quando ouvimos falar em obediência, nem sempre gostamos, pois queremos fazer as coisas do nosso
jeito: comer doce antes das refeições principais; deixar de ir à Escola Bíblica Dominical para dormir até mais
tarde; brincar o tempo todo sem tirar um tempo para fazer as atividades da escola, etc. Obedecer aos nossos pais
é um ensinamento bíblico. Sabia que há apenas uma situação em que não devemos obedecer aos pais? Você sabe
qual é? (Ouça as crianças). Vou contar para vocês: quando mandarem fazer o que a palavra do Senhor nos
ensina que é errado, como, por exemplo, mentir e roubar. A Palavra do Senhor nos ensina também que
precisamos honrar o pai e a mãe. Quando os honramos? Nos momentos em que os tratamos bem, cuidamos deles
e os respeitamos. Ao fazermos coisas boas para eles, coisas que os deixam felizes. Digam algumas formas de
como podemos fazer isso. (Ouça as crianças). Falarei algumas maneiras de isso acontecer: ajudando-os em
alguma tarefa, presenteando-os, dando carinho e tendo atitudes que os deixem tranquilos em vez de
preocupados. Devemos honrá-los sempre, inclusive quando vocês estiverem adultos e eles estiverem idosos.
Infelizmente, alguns filhos não cuidam de seus pais na fase da velhice, e isso é muito triste! Quando cuidamos
deles, também estamos honrando-os. Se colocarmos em prática o que a Palavra do Senhor nos ensina, estaremos
abençoando a vida dos nossos pais; seremos abençoados por Deus e estaremos agradando-O. 

Motivo para oração: Orar com as crianças para que o Senhor as ajude a obedecer aos pais sem desagradar a
Deus e para que consigam honrá-los no dia a dia.

Virginia Bomfim da Cunha

Sugestão de louvor: Aline Nascimento- Família Projeto de Deus.
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