
Crianças você já percebeu que no nosso dia a dia é mais fácil a gente ficar reclamando do que não temos, do que
agradecer a Deus pelo que temos? Em casa você pode estar reclamando da comida que você não tem, reclamar
dos seus pais porque te chamam a atenção, reclamar da casa onde você mora. Na escola, você pode estar
reclamando que não tem uma mochila igual a do colega, reclamar por que queria ter um conjunto de 50
canetinhas igual a do outro  colega, reclamar dos professores, reclamar que não quer ir para escola. Quando
esses pensamentos passarem pela sua cabeça lembre-se do versículo de 1 Tessalonicenses 5:18 “Em tudo dai
graças; porque esta é a vontade de Deus em Cristo Jesus para convosco”. Devemos ser agradecidos a Deus em
todos os momentos, sejam eles bons ou maus, porque essa é a vontade de Deus, que nos amou tanto enviando seu
filho Jesus Cristo para morrer por nós, por nossos pecados, pelas coisas erradas que praticamos. 

Coração Agradecido Material: caixinha ou cesto com papéis brancos ou coloridos cortados em formato deCoração Agradecido Material: caixinha ou cesto com papéis brancos ou coloridos cortados em formato de
coração do tamanho da palma da mão; folha de papel grande ou cartolina escrito “Soucoração do tamanho da palma da mão; folha de papel grande ou cartolina escrito “Sou grato a Deus”; lápis de grato a Deus”; lápis de
escrever; lápis de cor; canetinhas se tiver; fita adesiva.escrever; lápis de cor; canetinhas se tiver; fita adesiva.    Coloque as crianças sentadas em círculo e inicie oColoque as crianças sentadas em círculo e inicie o
diálogo perguntando: “Pelo que vocês querem agradecer a Deus hoje?”. Ajude dando exemplos como ter alimentodiálogo perguntando: “Pelo que vocês querem agradecer a Deus hoje?”. Ajude dando exemplos como ter alimento
em casa, ter quem cuide de você, pelos amiguinhos, saúde, escola, igreja ou vários outros exemplos. Diga paraem casa, ter quem cuide de você, pelos amiguinhos, saúde, escola, igreja ou vários outros exemplos. Diga para
cada criança que irá entregar um coração, onde ela irá escrever ou desenhar um motivo especial pelo qual écada criança que irá entregar um coração, onde ela irá escrever ou desenhar um motivo especial pelo qual é
grato a Deus. Enquanto as crianças escrevem ou desenham, cole a folha de papel grande ou a cartolina nagrato a Deus. Enquanto as crianças escrevem ou desenham, cole a folha de papel grande ou a cartolina na
parede, num local que fique visível para todas as crianças. Incentive e elogie enquanto as crianças fazem aparede, num local que fique visível para todas as crianças. Incentive e elogie enquanto as crianças fazem a
atividade, que deve ser breve. Inicie chamando cada criança para colar seu coração no quadro e dizer o motivoatividade, que deve ser breve. Inicie chamando cada criança para colar seu coração no quadro e dizer o motivo
pelo qual é grato a Deus. Se alguma criança não quiser ir a frente e compartilhar seu motivo de gratidão,pelo qual é grato a Deus. Se alguma criança não quiser ir a frente e compartilhar seu motivo de gratidão,
pergunte para ela e cole o coração no quadro. Faça uma oração simples, com a repetição das crianças,pergunte para ela e cole o coração no quadro. Faça uma oração simples, com a repetição das crianças,
agradecendo a Deus por todos os motivos de gratidão colocados no quadro.agradecendo a Deus por todos os motivos de gratidão colocados no quadro.

Coração Agradecido Material: caixinha ou cesto com papéis brancos ou coloridos cortados em formato de
coração do tamanho da palma da mão; folha de papel grande ou cartolina escrito “Sou grato a Deus”; lápis de
escrever; lápis de cor; canetinhas se tiver; fita adesiva.  Coloque as crianças sentadas em círculo e inicie o
diálogo perguntando: “Pelo que vocês querem agradecer a Deus hoje?”. Ajude dando exemplos como ter alimento
em casa, ter quem cuide de você, pelos amiguinhos, saúde, escola, igreja ou vários outros exemplos. Diga para
cada criança que irá entregar um coração, onde ela irá escrever ou desenhar um motivo especial pelo qual é
grato a Deus. Enquanto as crianças escrevem ou desenham, cole a folha de papel grande ou a cartolina na
parede, num local que fique visível para todas as crianças. Incentive e elogie enquanto as crianças fazem a
atividade, que deve ser breve. Inicie chamando cada criança para colar seu coração no quadro e dizer o motivo
pelo qual é grato a Deus. Se alguma criança não quiser ir a frente e compartilhar seu motivo de gratidão,
pergunte para ela e cole o coração no quadro. Faça uma oração simples, com a repetição das crianças,
agradecendo a Deus por todos os motivos de gratidão colocados no quadro.

Goiânia, 03 de Junho de 2026
CARÁTER CRISTÃO

 Ter um coração agradecido
 1 Tessalonissenses 5:18

Crianças, nos momentos em que você pensar em reclamar, lembre-se que nesse momento milhares de crianças
nem possuem o pouco que você acha que tem. Inúmeras crianças estão em países que estão em guerra, estão sem
casa, sem alimentação adequada, estão sem estudar, podem estar doentes ou perderam seus familiares.
Agradecer a Deus em nome de seu filho Jesus Cristo em todos os momentos e situações é reconhecer sua infinita
bondade e proteção conosco nos momentos felizes e difíceis também. As bênçãos de Deus estarão sobre você e de
sua família, quando estiver orando e agradecendo. Em Filipenses 4:6-7 (NTLH) nos diz: “6 "Não se preocupem com
nada, mas em todas as orações peçam a Deus o que vocês precisam e orem sempre com o coração agradecido.7 "E
a paz de Deus, que ninguém consegue entender, guardará o coração e a mente de vocês, pois vocês estão unidos
com Cristo Jesus." MOTIVO DE ORAÇÃO: peça as crianças para darem as mãos e repetirem sua oração. “Senhor
Deus, em nome de seu filho Jesus Cristo, me ensine a ter um coração agradecido. Obrigada por estar aqui hoje,
ouvindo a tua palavra e me tornando uma pessoa melhor. Obrigada pela minha vida e de minha família.
Obrigada pela minha casa, por minha escola e os colegas e professores que tenho. Que o Senhor me proteja de
todo mal e me torne uma criança e um adulto sempre agradecido. É o que te pedimos em nome de Jesus Cristo.
Amém.” 

Gizeli Alves Mendes Coelho

Sugestão de louvor:  Turma do Cristãozinho – Vamos Agradecer / Conexão Alegria – Obrigada Jesus



Este é o POTE DE GRATIDÃO à Deus!  

Goiânia, 03 de Junho de 2026
CARÁTER CRISTÃO

 Ter um coração agradecido
 1 Tessalonissenses 5:18

Pinte somente as figuras que podem ir para o  POTE DA GRATIDÃO. 
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