
IDE CRIANÇA
“Integração, Discipulado e Evangelismo”

Goiânia, 07 de março de 2024
“Mulheres segundo o propósito de Deus.”
Dia Internacional da Mulher, 8 de março 

DINÂMICA/QUEBRA-GELO
Receba as crianças como sempre, com a alegria permanente. Para a dinâmica, providencie uma caixa com
tampa e um espelho no fundo. Comece explicando que dentro da caixa existe a foto de uma pessoa muito
especial. Peça para que cada criança abra a caixa, sem dizer o nome de quem é a “foto” e mencione duas ou
três qualidades  desta  pessoa.  A reação das crianças pode ser  de  alegria e  surpresa (muitas risadas)  ou
ficarem com vergonha, constrangidas (tímidas). A cada participante, escreva em um papel as qualidades
mencionadas e coloque dentro de outro recipiente. Ao término leia as qualidades pausadamente e ressalte
como é  importante  termos admiração  não somente  pelas  outras  pessoas,  mas  conosco  também.  Que o
Senhor nos planejou escolhendo cada detalhe de nosso corpinho, escolhendo nossa família e inclusive nosso
gênero. E o mais importante é saber que somos imagem e semelhança do Senhor. 

LOUVOR
1 https://www.youtube.com/watch?v=-Vd_lBFmpW4
2 https://www.youtube.com/watch?v=vXo7cyfRLAc 
3 https://www.youtube.com/watch?v=erpWA8k_Spo 

FALANDO A VERDADE
Crianças,  vocês  sabem  o  motivo  e  a  forma  que  Deus  formou  a  mulher?  Conforme  a  Palavra  de  Deus
(Gn. 2:18 a 24) o homem estava só e viu Deus que isso não era bom. Deus fez Adão, o homem, do pó da
terra, mas quando foi fazer a mulher, levou o homem ao jardim e o fez dormir de forma tão profunda que
tirou uma de suas costelas e fez a mulher, Eva. A mulher foi feita de um dos ossos que protege os órgãos
vitais do homem, sendo o principal deles, o coração. Que lindo, Crianças! A mulher foi formada a partir de
um osso para ser forte, mas de um osso de perto do coração para ser amável e protegida pelo homem.
Sabemos então que as mulheres foram criadas do homem. Mas o que comemoramos no dia Internacional da
Mulher? Essa data relembra as conquistas de um grupo de mulheres ao longo dos últimos séculos, como o
voto e a criação de leis para protegê-las (Lei Maria da Penha), mas também serve como um alerta sobre
problemas que persistem ao longo do tempo, como a violência doméstica. A palavra de Deus nos apresenta
histórias de mulheres que decidiram viver conforme as orientações do Senhor e vamos contar algumas para
vocês. Já ouviram falar de Maria? Uma jovem, que nunca tinha tido contato com homem algum. Maria foi
longânima em todos os momentos da vida. Mas acreditamos que quando ela estava grávida e viajava para
fazer o recenseamento com José, foi o momento de maior paciência, longanimidade. Imaginem crianças!? A
mulher prestes a dar à luz e, no deserto, ter que viajar uma longa distância para atender a solicitação. Maria
não temeu o julgamento das pessoas ou as dificuldades que enfrentaria, mas teve longanimidade, esperou no
Senhor, crendo o melhor estava por vir. Outro exemplo de longanimidade foi Jó, que tinha bens materiais,
família, saúde e dinheiro, porém quando passou por provações perdeu tudo. Mas não perdeu sua esposa. Ela
ao visualizar  a tragédia que virou a vida de seu esposo não teve longanimidade para esperar o agir do
Senhor.  Não  entendeu  os  motivos  daquela  situação  e  ao  contrário,  optou  por  abandonar  seu  esposo
(Jó 2:9 e 10).

Durante uma invasão na Síria, um amenina israelita foi levada presa para servir na casa de Naamã. Ela
estava longe de sua família, em meio aos desconhecidos em uma terra distante, mas ela era longânima, cheia
do amor de Deus e corajosa. Ela teve coragem de falar do amor de Deus que poderia curar aquele homem,
chefe do exército,  que a levou cativa.  Ser uma mulher longânima é entender que por mais ela tenha a
vontade de resolver tudo a seu tempo e da sua forma, existem coisas e situações que não são conforme
querem. Talvez não seja papel dela fazer e por isso seja tão difícil ou o Senhor não quer que seja daquela
forma ou momento. 

A VERDADE É PARA VOCÊ TAMBÉM
Temos vivido um momento da história onde mulheres tem conquistado espaços na sociedade e isso é muito
importante! Mas sabemos que o Senhor criou o homem e a mulher com propósitos diferentes. Maria e a
menina cativa entenderam que precisavam ser longânimas para receber a benção, o que não aconteceu com
a mulher de Jó, que quando a benção chegou na casa ela já não estava lá.

Miss. Rídima Maria de Assunção Barbosa.
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