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DINAMICA/QUEBRA-GELO

Receba as criancas sempre com alegria! Tenha um espaco organizado para a recepcao e as oriente para que se
sentem em circulo. Inicie com roda de conversa e aproveite para perguntar sobre como foi a semana. Comece a
conversa perguntando se as criancas estdo alegres. As ouca. Em seguida pergunte: O que vocés entendem por
“Alegria do Senhor”? O que uma pessoa precisa fazer para ter essa alegria? Como a alegria do Senhor tem-se
manifestado na sua vida? O que devemos fazer para crescer na “Alegria do Senhor”? Comente que a “alegria do
Senhor” preenche todos os espacos, e assim, nao deixa lugar para desejos ou sentimentos que O entristeca, afinal,
quem louva a Deus ndo murmura, nao reclama de forma alguma. A murmuracao entristece nosso Senhor.

Confeccione emotions alegres em cartolina (use modelos diferentes). Em seguida corte ao meio cada figura
confeccionada e distribua entre as criangas. Posteriormente peca as criancas que encontre quem esta com a outra
metade de sua imagem e sentadas em duplas conversem sobre os motivos que as deixam alegres e o que elas fazem
para acabar com a tristeza ou outro sentimento ruim. Para finalizar as duplas compartilham com as demais
criancas o que seu amigo faz para sair da tristeza ou outro sentimento ruim.

LOUVOR:

< https://www.youtube.com/watch?v=FJeSssz2nIE >
< https://www.youtube.com/watch?v=QdqgxjIxlbmo >
< https://www.youtube.com/watch?v=GbfxEQZrgJg >

FALANDO A VERDADE

Vocés conhecem a historia do povo Hebreu? Lembram-se de José? Entao! Assim que José morreu o povo hebreu
comecou a ser escravizado porque o Rei da época acreditava que como os hebreus eram mais numerosos que os
egipcios, se por acaso desejassem, os hebreus poderiam dominar o Egito. Para que os homens perdessem a forca e
devido o cansacgo extremo nao tivessem mais tantos filhos os egipcios escravizaram os hebreus e assim o povo de
Deus permaneceu por aproximadamente 430 anos até o dia da tao esperada liberdade. Apo6s a travessia do Mar
Vermelho, o milagre de pisar em solo seco no lugar que era um Mar, os sentimentos que explodiam nos coracoes
dos hebreus eram alegria e satisfacdo. A fé de muitos ali com certeza havia sido renovada. Entao Miria, a profetisa,
irma de Moisés, tomou na mao um tamboril, e todas as mulheres sairam atras dela com tamboris, e com dancas. E
Miria lhes dizia: “Cantai ao Senhor, porque gloriosamente triunfou; langcou no mar o cavalo com o seu cavaleiro”.
Miria estava tao alegre com Deus, pelo livramento que foi dado ao povo, que dancava alegremente e contagiou as
outras mulheres com a sua gratidao a Deus. Na Palavra de Deus, encontramos outro exemplo de alegria do Senhor,
mas em uma situacdo muito diferente. Paulo e Silas foram presos por estarem pregando a palavra de Deus. Foram
levados a prisao onde criminosos perigosos estavam. Mas a Biblia relata que eles cantavam louvores a Deus,
mesmo estando presos. Depois disto algo maravilhoso aconteceu! Vocés sabem o que foi? Houve um terremoto na
prisdo, a meia noite, quando eles cantavam, e as cadeias todas se abriram. Certamente eles ndo estavam felizes
naquele lugar, mas a alegria de saberem que eram salvos e tinham a presenca de Deus sempre com eles deu-lhes
forca para passar por estes e outros momentos dificeis que viriam. Vocé crianca que tem Jesus, tem também
alegria eterna. Saiba que mesmo quando vocé machuca, fica doente, sai mal na prova, alguém muito querido da
sua casa adoece ou perde o emprego, lembre-se que isso nao tira sua alegria de saber que Deus esta com vocé. Leia
Hebreus 13:5b “Ndo te deixarei, nem te desampararei”. Os momentos dificeis devem nos fazer aprender que o
Senhor esta conosco, nao estamos sés. Ele nos guarda, nos ajuda, consola, ensina e nos anima a viver lembrando
que o mais dificil ja foi feito por nés, quando Jesus Cristo, o Filho de Deus, morreu naquela terrivel cruz, a morte
mais dolorosa para nos livrar da morte eterna longe de Deus. Jesus ¢é a nossa Alegria! Lembre-se sempre disso, por
mais complicado ou ruim que pareca o que vocé estiver passando, ndo se compara ao que Jesus fez por nos.
Alegre-se sempre na Sua salvacao!

A VERDADE E PARA VOCE TAMBEM

Essa alegria que o mundo nao compreende somente Jesus nos proporciona. Sabe quando sentimos um vazio?
Uma tristeza? As vezes nio sabemos sequer o motivo. Jesus é o preenchimento que falta para ocupar este vazio
que sentimos. Ele morreu na cruz pelos nossos pecados e temos absoluta certeza de que esta foi a maior prova de
amor que alguém pode dar. Os convites deste mundo merecem um nao, pois a verdadeira alegria do Senhor nao
nos permite deseja-los. Assim como o convite a festa junina foi negado, devemos fazer o mesmo para o Carnaval e
Halooween, pois nao precisamos participar de “festas” que cultuam deuses pagaos para sermos felizes, afinal a
verdadeira alegria o Senhor Jesus ja nos proporciona diariamente.

Miss. Ridima Maria de Assuncdo Barbosa.
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“Na presenga de Deus existe abunddncia de Alegria..” Salmos 16:11




