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Mateus 5:5

DINÂMICA\QUEBRA-GELO: Espelho
Como fazer: Em dupla, frente a frente, um será o espelho e do outro. O “espelho” deve repetir todos os
movimentos do outro. Troque as duplas de maneira que todos tenham sido também espelhos.

LOUVOR: “A cada momento andando na presença de Jesus”; “Eu preciso de você”

FALANDO  A  VERDADE: (Faça  um  cartaz  em  cartolina  e  vá  colocando  a  cada  semana  a  bem-
aventurança ensinada e revise as anteriores)

Lili tinha recebido a prova de sua professora e tinha tirado uma nota muito boa, sua amiga ao receber
também sua prova percebeu que não havia tido um bom desempenho e foi comparar com a prova de Lili.
Ela viu que uma das respostas estavam iguais, porém na prova de Lili a professora havia colocado certo e na
dela errado. Ela pegou a prova de Lili e levou até a professora na intenção de que a professora diminuísse a
nota de Lili já que a resposta realmente estava errada. A professora corrigiu mas não alterou a nota. A
amiga de Lili  ficou indignada e perguntou porque ela  não diminui  a  nota de Lili,  ao que a professora
respondeu que deu a Lili uma nota boa porque ela merecia. Sua colega saiu sem graça e devolveu a prova a
Lili.  Sabe crianças, se você fosse a Lili o que teria feito? (deixe as crianças participarem) Lili não quis
discutir ou brigar com sua amiga, ao contrário, ela agiu humildemente, mansamente, mesmo sabendo que
talvez teria sua nota alterada pela professora. Essa história de Lili é um pequeno exemplo sobre a palavra
que ensinaremos hoje. Vocês se lembram que neste mês estamos aprendendo sobre o que devemos fazer
para sermos superfelizes e abençoados? Já vimos sobre: os pobres de espírito e os que choram (faça um
pequeno resumo relembrando estes dois pontos).  Hoje  aprenderemos mais  uma bem-aventurança que
Jesus ensinou, ou seja, o que devemos ser e fazer para sermos abençoados. Vamos ler Mateus 5:5 (Leia na
Bíblia junto com as crianças). 

A VERDADE É PARA VOCÊ TAMBÉM

Ser manso, é ser humilde e paciente, é não se irritar e não pensar em si mesmo. Se Lili tivesse se irritado
talvez a professora teria diminuído sua nota, mas como ela foi humilde e não se importou com a inveja de
sua colega, acabou sendo abençoada por isso. E você, tem se irritado facilmente na escola quando alguém te
empurra ou fala que sua tarefa está errada, ou dizem alguma palavra feia pra você…? Na Bíblia, a Palavra
de Deus, temos a história de um homem que também era muito manso, este homem foi Moisés. (Números
12) Certa vez seus irmãos, Arão e Miriã, estavam com inveja dele e passaram a duvidar da autoridade que
Deus lhe tinha dado, se considerando iguais a ele. Moisés em vez de brigar com eles ou ficar chateado,
entregou a Deus essa situação. O Senhor não gostou nada disso e castigou seus irmãos, no final Moisés
acabou tendo que orar intercedendo a Deus por eles para que Miriã fosse curada da lepra e que não fossem
castigados.  Moisés poderia ter  se zangado e brigado com seus irmãos,  mas ao invés disso preferiu ser
humilde, pois ele estava mais preocupado com a obra de Deus do que em defender-se de seus irmãos.
Assim Deus o abençoou mais que a seus irmãos. Não perdemos nada em sermos mansos, não se envolver
em brigas, não se importar com aquele que está nos ofendendo, não ficar com raiva e ter calma, isso é o que
a criança que tem Jesus e é transformada pelo Espírito Santo deve fazer. Isso não é ser covarde, é sim ser
manso, confiando que Deus está vendo tudo e que Ele te abençoará pelos seus gestos de humildade, calma e
mansidão.  É  importante  saber  que  somente  conseguiremos  ser  assim  se  tivermos  Jesus  como  nosso
Salvador, aquele que não tem a salvação não consegue viver uma vida de mansidão. Se você deseja ser
abençoado por Deus precisa entregar sua vida a Jesus hoje mesmo. Você quer fazer isso agora? E você
criança, que já tem Jesus na sua vida, mas não está conseguindo agir mansamente, peça a Ele para te
ajudar a ser manso. 

(Faça o apelo caso tenha crianças não salvas, posteriormente ore com as demais).

Oremos:  Senhor amado, pedimos-te que perdoe nossas brigas e soberbas. Ajuda-nos a sermos mansos
para que não ganhemos as questões e sim, as pessoas para ti. Por amor a elas é que assim oramos, em
nome do teu Filho Jesus Cristo. Amém. 

Dca. Sara Lilian de Queiroz Silva
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ATIVIDADE (O objetivo da atividade é a fixação do ensino) 
Faça um bonito desenho


