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SERIE: Unidade
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Efésios 4.1-6
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INTRODUCAO

Unidade e unido nao sao a mesma coisa. Unido € estar junto fisicamente; unidade € estar ligado no mesmo
proposito. Como batatas num saco representam unido, mas batatas em puré representam unidade —
misturadas, integradas, inseparaveis.

Unidade nao é algo automatico. Nao é algo que simplesmente acontece porque estamos no mesmo grupo,
na mesma igreja ou no mesmo ministério. O apéstolo Paulo, ao escrever aos cristaos de Efeso, faz um forte
apelo: “facam TODO o esforco para conservar a unidade do Espirito pelo vinculo da paz” (Ef 4.3). Isso
mostra que viver em unidade exige atitude, sacrificio, intencionalidade.

Vivemos num tempo em que as pessoas estao mais conectadas do que nunca, mas ao mesmo tempo, mais
divididas. Brigas por opinioes, cancelamentos nas redes sociais, competicoes, fofocas, rivalidades... tudo
isso vai contra o plano de Deus. Deus nos chamou para sermos UM, a viver como um s corpo, com uma so
fé e um so6 Senhor.

1. Unidade é fruto de esforco intencional

Unidade é resultado de uma escolha diaria. Envolve paciéncia, perdao e amor — especialmente diante das
diferencas. Nao se trata de pensar igual, mas de caminhar juntos com respeito e proposito.

Na igreja, cada pessoa tem um papel inico. Somos diferentes, mas precisamos estar alinhados. Como num
quebra-cabeca, cada peca contribui para o todo. Quando héa esfor¢o mutuo, o corpo de Cristo ¢ fortalecido.

2. E o Espirito Santo que gera essa unidade

Nao conseguimos gerar unidade por conta propria. E o Espirito Santo quem nos liga como irmaos e irmas.
Ele quebra barreiras, cura feridas e traz reconciliagao.

Quando buscamos a presenga do Espirito, damos espaco para que Ele promova paz onde havia discordia.
Sem Ele, a unidade se torna fragil; com Ele, torna-se solida e frutifera. E onde ha unidade, Deus derrama
Sua béncao (Salmo 133).

3. A humildade preserva a unidade

O orgulho é inimigo da unidade. Ele impede o perdao, alimenta discussoes e cria muros, mas Jesus nos
mostrou o caminho da humildade: Ele serviu, perdoou e se entregou.

Agir com humildade é ceder, pedir perdao e priorizar o bem comum. E valorizar o outro mais do que a
propria vontade. Quando isso acontece, refletimos o carater de Cristo.

COMPARTILHAMENTO: Voce ja presenciou situagdes em que a falta de unidade prejudicou um grupo?
Que atitudes simples podem promover a unidade no seu grupo de amigos ou na igreja?

CONCLUSAO: A unidade é um valor essencial no Reino de Deus. Quando o povo de Deus caminha unido,
o Espirito Santo age com liberdade e poder. Milagres acontecem, vidas sdao transformadas e o nome de Jesus
é glorificado. Entao, vamos juntos — como geracao eleita, como corpo de Cristo — lutar para viver essa
unidade. Porque fomos chamados para andar como UM, para ser um construtor de pontes, alguém que
revela o amor de Cristo através da maneira como trata os outros.

Oracao Final: Querido Deus, obrigado por nos chamar para viver como um sé corpo. D4-nos um coracao
humilde, pronto a perdoar e a amar. Espirito Santo, une-nos em Teu amor, e que sejamos exemplo de paz e
comunhao por onde passarmos. Em nome de Jesus, amém!
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