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INTRODUCAO

Jesus nos ensinou que a fé tem o poder de mover montanhas (Mateus 17.20). Isso significa que, quando
acreditamos em Deus e agimos com confianca n’Ele, coisas extraordinarias acontecem. Além disso, ao
colocarmos nossa fé em acao, situacoes dificeis podem ser transformadas, e nossa confianca em Deus
impacta as pessoas ao nosso redor.

1. A forca da pequena fé

Muitas vezes pensamos que € necessario ter uma fé gigantesca para ver resultados. No entanto, Jesus afirmou
que até mesmo uma fé do tamanho de um grao de mostarda é suficiente para realizar o impossivel. O poder
da fé nao esta no seu tamanho, mas em quem ela esta depositada. Pequenos gestos de fé no cotidiano podem
fazer a diferenca: orar por alguém, confiar nas promessas de Deus ou ajudar um amigo em dificuldade.

A historia da mulher com fluxo de sangue (Lucas 8.43-48) nos lembra que a fé, mesmo simples, pode trazer
transformacoes profundas quando confiamos no poder de Deus, pois mesmo apds anos de sofrimento, ela
acreditou que tocar na borda das vestes de Jesus seria suficiente para sua cura. E foi! Jesus reconheceu sua
fé e declarou: "Filha, a sua fé a curou. Va em paz."

2. Compartilhando a fé

A fé nao foi feita para ser guardada; ela precisa ser vivida e compartilhada. Assim como contamos boas
noticias as pessoas proximas, somos chamados a espalhar a esperanca que temos em Cristo.

Os discipulos, apds terem suas vidas transformadas por Jesus, dedicaram-se a compartilhar a mensagem do
Evangelho, impactando milhares de pessoas (Atos 2.42-47). Hoje, podemos seguir esse exemplo de maneiras
praticas: convidar alguém para o culto ou o IDE, oferecer palavras de encorajamento ou demonstrar o amor
de Deus através de nossas atitudes. Quando vivemos nossa fé de forma auténtica, tocamos vidas e inspiramos
outras pessoas a buscar a Deus.

3. Fé que move montanhas

Todos enfrentamos momentos desafiadores que se assemelham a "montanhas" em nossa vida: medos,
perdas, sonhos aparentemente impossiveis. Esses momentos nos oferecem uma oportunidade de confiar em
Deus e exercitar nossa fé, o que nao significa que todos os desafios desaparecerao imediatamente, mas que
Ele nos sustentara enquanto os enfrentamos. Assim como Ele honrou a mulher que buscou cura e os
discipulos que compartilharam o Evangelho, Ele também honrara a sua fé. Lembre-se de que nenhuma
situacao é grande demais para o poder de Deus.

COMPARTILHAMENTO: Qual foi a ltima vez que sua fé o ajudou a superar algo desafiador? Como vocé
pode usar sua experiéncia de fé para encorajar alguém que enfrenta uma “montanha”?

CONCLUSAO: A fé é poderosa, mesmo quando parece pequena. Ela pode transformar nossas vidas e nos
capacitar a inspirar outras pessoas. Jesus nos chama a viver confiando n’Ele e a levar essa esperanca ao
mundo. Dé o primeiro passo e veja como Deus pode usar sua vida para mover montanhas e tocar coracoes.

Oracao Final: Maravilho Pai, obrigado porque, mesmo quando minha fé é pequena, Tu ages de maneira
grandiosa. Ajuda-me a confiar em Ti em todas as situacoes e a compartilhar o Teu amor com aqueles ao meu
redor. Que a minha vida seja uma luz que inspire e traga esperanca. Em nome de Jesus, amém!

Sugestao de dinamica: https://www.tiktok.com/@jovensdacasa.uniao/video/7439780097055706423
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