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“Série: Princípios para Viver Bem

Não se julgue superior a outros, não se exalte” Pv 11:2,12

QUEBRA GELO
Como você se sente quando serve alguém mais pobre, menos educada ou de classe social inferior a
sua?

INTRODUÇÃO
Ninguém é melhor que ninguém. Diante de Deus, somos todos iguais, independente de raça, cor,
gênero,  religião,  situação financeira  ou  social.  Quando ostentamos  atitudes  de  superioridade,
revelamos um coração soberbo, arrogante, vaidoso e altivo que muito desagrada ao nosso Deus. A
Palavra é clara em mostrar o quanto Ele abomina tais práticas, porque, mesmo sendo Deus, Ele se
humilhou e se entregou para salvar o homem do seu trágico fim. Observaremos os prejuízos da
soberba para a vida do homem e como tratar esse mal.

1. PREJUÍZOS DA SOBERBA
Um olhar altivo denuncia um coração soberbo, sempre pronto a desprezar o seu irmão e a se
destacar como melhor que o outro (Pv 11:12). Os olhos altivos estão entre as sete coisas que Deus
detesta e não pode tolerar (Pv 6:14). Quando achamos que somos melhores que o outro, damos
lugar às contendas que não nos levam a nada. Da soberba só provém a contenda, mas com os que
se aconselham se acha a sabedoria (Pv 13:10). O coração soberbo não se submete a Deus e resiste
à sua soberania, o resultado desse caminho, certamente será de morte. É das atitudes soberbas e
arrogantes que sobrevêm a desonra, mas os humildes por sua sabedoria permanecem firmes (Pv
11:2). 

2. VIVENDO EM HUMILDADE
Ser humilde não é sentir-se menor que ninguém, na verdade é saber que não somos mais que
ninguém. Buscar a humildade é a única saída para o exaltado coração do homem. “Aquele que a si
mesmo se humilhar será exaltado” (Lc 14:11). O discípulo de Jesus precisa viver humildemente
diante de Deus e dos homens, pois, foi assim que Cristo viveu e ensinou, “…Aprendei de mim que
sou  manso  e  humilde  de  coração” (Mt 11:29).  Ele  mesmo  sendo  Deus  e  Senhor  escolheu  se
humilhar (Fl 2:8) em obediência até morrer na cruz. 

APLICAÇÃO DA PALAVRA E MOMENTO DE COMPARTILHAMENTO
A exemplo do mestre Jesus, precisamos renunciar a possibilidade de ser arrogantes e soberbos e
nos tornarmos humildes diante de Deus e dos homens. O que precisarei fazer para assumir de
modo prático essa verdade.?

CONCLUSÃO
O grande desafio da vida cristã é submeter-se a Deus, ao seu Senhorio. A sua recomendação hoje
é: “Sujeitai-vos, portanto, a Deus; mas resisti ao diabo, e ele fugirá de vós”  (Tg 4:7). Sempre que
formos tentados em pensar que somos grandes e importantes, lembremos daquele que, apesar de
ser Grande, Poderoso, Senhor e Criador de todas as coisas, se fez pequeno e veio para servir.
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